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«  Chacun reçoit le don de manifester  

l’Esprit en vue du bien de tous. » 
1CO 12.7  
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« Les préceptes de l'Évangile (…) sont 

 les fondements sur lesquels bâtir l'espérance,  

les appuis pour consolider la foi, 

 les aliments pour réconforter le cœur,  

les orientations pour diriger le voyage,…. » 

 
Saint Cyprien 
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PRÉSENTATION 

 
L’objet de ce Vademecum est de donner des repères de mise en place et de relecture, pour aider à enraciner 
progressivement la synodalité dans toutes nos pratiques, à quelque niveau que ce soit.  La synodalité est la 
condition de la mission. Elle doit devenir le mode d’existence habituel de notre Église diocésaine (cf. Décret 
2 du synode diocésain). 

La finalité de la démarche synodale :  

• Consulter tout le peuple de Dieu pour discerner « ce que l’Esprit dit aux Églises » (Ap 2,7) dans le 
contexte actuel.  

• Réveiller dans nos paroisses et secteurs le sens de la responsabilité de tous.  

• Permettre à chacun de trouver sa place dans l’Église.  

• Appeler tout un chacun à prendre sa part au service du bien commun qui est le rayonnement de 
l’Evangile.  

 
« Il ne s’agit pas de produire des documents, mais de faire germer des rêves, susciter des prophéties et des 

visions, faire fleurir des espérances, stimuler la confiance, bander des blessures, tisser des relations, 
ressusciter une aube d’espérance, apprendre l’un de l’autre, et créer un imaginaire positif qui illumine les 

esprits, réchauffe les cœurs, redonne des forces aux mains »  
Pape François  

Pour aider à la mise en œuvre des décrets et développer une culture synodale, nous vous incitons à favoriser 
des démarches en 4 étapes qui caractérisent ce que le Pape François appelle « la conversation dans 
l’Esprit » :  

• S’écouter 

• Valoriser les forces, de ce qui fait ressource, mettre en lumière ce qui existe 

• Développer des capacités d’échanges et de co-construction,  

• S’enrichir des différences. 
 

j 

Pour chaque chapitre, ce Vademecum indique : 

1. des questionnements, des suggestions, une boite à idée qui doit s’enrichir au fur et à mesure des 
propositions que vous apporterez pour favoriser l’échange des expériences à travers le diocèse. 

2. des méthodes qui peuvent s’appliquer à tout thème. 

3. des documents de référence, des ressources humaines et techniques. 

 
 

 
Beaucoup de ressources indiquées dans ce document sont accessibles en ligne, vous y accédez en cliquant 

sur le nom de la ressource ou sur le lien indiqué le cas échéant. 
Ce document s’enrichira au fur et à mesure de remarques ou de contributions qui sont à faire parvenir à 

synode91@eveche-evry.com. 
 
  

mailto:synode91@eveche-evry.com
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1. INTRODUCTION À LA SYNODALITÉ 

La foi est une pratique de vie concrète, non un savoir abstrait. 

La foi est un chemin, un itinéraire de ceux qui marchent à la suite du Christ (disciples). 

Le Synode est le chemin parcouru ensemble avec le Christ dans l’Esprit.  

L’expression du Pape François, conversation dans l’Esprit, le souligne. 

« La synodalité est une manière d'être Église, qui articule communion, mission et 

participation. » (Rapport de synthèse Synode sur la synodalité, octobre 2023) 

SENS DES TERMES SYNODE, SYNODALITÉ 

Syn odos : chemin ensemble avec le Christ qui est le chemin. 

 

Odos :    C’est un terme très courant et concret en grec ancien et toujours utilisé aujourd’hui en grec moderne. 

Nous le retrouvons fréquemment dans la traduction grecque de la Bible hébraïque. Odos se traduit 
en français par ces mots : le chemin, la route, la voie. 
Compte tenu de la culture nomade ancienne du peuple d’Israël, ce terme revient en permanence 
dans la Bible et est associé aux récits des personnages fondateurs, Abraham, Moïse, Elie et bien 
d’autres prophètes ainsi qu’à l’aventure du peuple de Dieu. 
L’itinéraire d‘Abraham est le signe de sa foi. (Hb 11, 8-9). Celui de Moïse avec le peuple et l’exode 
(ex- odos)  est une aventure spirituelle autant que concrète. Il en sera de même au temps de l’exil.  

La voie, le chemin, la route deviennent donc synonyme de la foi, du chemin de réponse à l’alliance 
que Dieu propose à son peuple. Le cheminement, malgré les errements humains, est symbolique 
de la vie d’un peuple et des personnes. Cela signifie aussi que la foi est d’abord une pratique de vie 
concrète dans la relation avec Dieu comme dans la relation avec les autres et non un savoir abstrait. 

Régulièrement les écritures invitent à choisir le bon chemin : « je mets devant toi la vie ou la mort, 
choisis donc la vie. » (Dt 30, 19) Ou encore : « Homme, on t’a fait connaître ce qui est bien, ce que le 
Seigneur réclame de toi : rien d’autre que respecter le droit, aimer la fidélité, et t’appliquer à marcher 
avec ton Dieu. » (Michée 6, 8) 
 
Les Psaumes, ainsi que le livre de la Sagesse, reprennent souvent la doctrine des deux voies. La voie 
de la vertu est celle de la justice, de la vérité, de la paix selon la loi d’alliance ; c’est la voie du juste à 
l’opposé du chemin des méchants ; cf. Ps 1 et tant d’autres. L’article « chemin » du Vocabulaire de 
théologie biblique fournit de nombreux exemples.  
Ces Psaumes font partie des prières quotidiennes à la maison, à la synagogue et rythment aussi la 
marche des pèlerins vers Jérusalem. Jésus les a appris de ses parents et de tout son entourage familial 
et culturel. Il les a pratiqués avec ses pieds, en montant à Jérusalem pour les grandes fêtes juives.  
 
Dans les Actes des Apôtres, il n’est donc pas étonnant que la foi chrétienne soit appelée la Voie, le 
Chemin avec une majuscule de traduction qui ne peut exister dans l’original grec mais suggère le vrai 
sens de l’usage du terme. (Actes 9, 2 ; 18, 25 ; 24, 22) C’est tout simplement l’expression de la 
conscience des chrétiens d’avoir trouvé, en la personne de Jésus, « Celui qui est le chemin, la vérité 
et la vie. » (Jn 14,6) 
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Eisodos, exodos, synodos 
Eisodos : entrée (He 10, 19),  

Exodos : sortie, mort, départ, exode (Lc 9, 31)  

L’Épitre aux Hébreux reprend ces mots pour indiquer que Jésus a inauguré une voie nouvelle, en 
entrant (eis-odos), dans le monde mais aussi dans le Temple, en traversant le voile de sa chair, c’est 
à dire de la condition humaine. Il a surgi dans notre chair, plantant sa Tente dans notre humanité : 
première étape vers la Tente plus grande et plus parfaite, non faite de main d’homme, où il nous 
précède dans l’éternité. 
 
Pierre a pressenti cette Tente de la Rencontre de Dieu lors de l’épisode très fugace de la 
Transfiguration, quand Moïse discute avec Jésus de son « exodos » à Jérusalem. « Sortie », « mort », 
« départ », toutes ces traductions conviennent. Soeur Jeanne d’Arc, une dominicaine de notre 
diocèse, avait bien vu, que le terme d’exode englobait toutes les traductions et donnait le sens 
plénier de ce moment de prière mystique inattendu. 
C’est le modèle lumineux de la conversation dans l’Esprit proposée par le pape François aux 
participants du Synode des évêques.  

 

Synodos : Dans le grec ordinaire, « synodos » indiquait une simple assemblée ou réunion, il n’est donc pas 

étonnant de retrouver l’usage de ce terme pour les premières réunions d’évêques. Ceux-ci 
discernaient, à l’écoute de l’Esprit-Saint ce qu’il convenait de décider, comme lors de l’assemblée de 
Jérusalem. (Ac 15) 
 
C’est donc d’abord le chemin avec le Christ dans l’Esprit, le chemin ensemble avec le Christ de tous 
ceux qui sont les membres de son Corps.  
Ce pourquoi, « synodal » et « synodalité » sont plutôt des termes qui « indiquent une manière d'être 
Église qui articule communion, mission et participation ». 

 

 

DOCUMENTS DE RÉFÉRENCE :  

Documents de la COMMISSION THÉOLOGIQUE INTERNATIONALE (https://www.vatican.va) 

• Commission théologique internationale sur la synodalité dans la vie et la mission de 
l'Église (2018)  

• Le Sensus Fidei dans la vie de l'Église (2014)  
 
Discours du Pape François (https://www.vatican.va) :  

• Discours à l’occasion du 50° anniversaire du synode des évêques 
 
Documents du Synode diocésain (https://evry.catholique.fr/)  

• Actes du 4ème synode de l’Essonne“ Évangéliser en prenant soin” : 

 Lettre pastorale aux catholiques de l’Essonne pages 3/6, Mgr Michel Pansard, 

évêque d’Évry-Corbeil-Essonne 

 Décrets 1 à 3 pages 10-11 des actes du synode 

 Homélie de Mgr Michel Pansard lors de la promulgation des actes du synode le 

8 octobre 2022 

  

https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/cti_documents/rc_cti_20180302_sinodalita_fr.html
https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/cti_documents/rc_cti_20180302_sinodalita_fr.html
https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/cti_documents/rc_cti_20140610_sensus-fidei_fr.html
https://www.vatican.va/
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/speeches/2015/october/documents/papa-francesco_20151017_50-anniversario-sinodo.html
https://evry.catholique.fr/
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2022/09/2022-09-22_Livret-Actes-WEB_v1.pdf
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2022/09/4-pages_synode_web-1.pdf
https://evry.catholique.fr/eveque/homelie-a-loccasion-de-la-promulgation-des-actes-du-synode/
https://evry.catholique.fr/eveque/homelie-a-loccasion-de-la-promulgation-des-actes-du-synode/
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Documents du Synode des évêques pour une Église synodale (https://www.synod.va/) 
- Instrument de travail pour la 1ère session : 

 A1 Traits caractéristiques d’une Église synodale 

 A2 Une manière de procéder pour l’église synodale : la conversation dans l’Esprit 
 

- Rapport de synthèse à l'issue de la 16° Assemblée générale du Synode sur la Synodalité (28 
octobre 2023) : Une Église synodale en mission 

 Le visage de l’Église synodale 

 Tous disciples missionnaires 

 Tisser des liens, construire une communauté 
Sujets abordés : 
L'écoute de tous, à commencer par les victimes des abus ; le visage d'une Église synodale, 
la mission, les pauvres au centre, l’engagement des croyants en politique et pour le bien 
commun, les migrations, la lutte contre le racisme et la xénophobie, les Églises orientales, 
le chemin de l'unité des chrétiens, les laïcs et les familles (2e partie), les femmes, le 
cléricalisme et le machisme, le diaconat des femmes, les discriminations et abus, la vie 
consacrée, les diacres et leurs formations, le célibat, les évêques, la formation pour éviter 
les abus (3e partie), l’écoute, la polygamie, la culture numérique. 

 
Documents réunis par l'Épiscopat Français 

- « La SYNODALITÉ, Expérience de fraternité et de communion. Documents Épiscopat n°1 -
2022 » Secrétariat Général de la Conférence des évêques de France 

 Le synode : un appel à la conversion, pages 4 à 9 Mgr Alexandre Joly 

 Le synode : une dynamique d’écoute pages 13 à 25 Pape François 

 Collecte des synthèses diocésaines pages 59 à 77  

 Document d’accompagnement de la synthèse des collectes voté par l’assemblée des 
évêques de France, pages 89 à 93 

 Document de travail pour l’Étape Continentale : “Élargis l’espace de ta tente” (Is 54, 2), 
4ème partie (les étapes du processus) 

 Bibliographie  

 

RESSOURCES UTILES POUR METTRE EN PRATIQUE LA SYNODALITÉ :  

Référents synodalité diocésains : 

Chargés de constituer une équipe pour la mise en œuvre du Synode, son évaluation, 
l’organisation et le suivi de formation. (cf. décret 2) 
Contact : Gilles et Marie-Noëlle Saint-Aubin : referents-synodalite@eveche-evry.com 
 

Référents synodalité de secteur :  

Chargés d’accompagner les processus synodaux dans les secteurs pastoraux. 
Proposés par le synode diocésain (cf. décrets 2 et 3) voir fiche « profil référents 
synodaux »  
Contact : Responsables de secteur 

 
 
 
 
 

https://www.synod.va/
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2023/10/PAGINATED_FRA_INSTRUMENTUM-LABORIS-A4.pdf
https://www.synod.va/content/dam/synod/assembly/synthesis/french/2023.10.28-FRA-Synthesis-Report_IMP.pdf
https://eglise.catholique.fr/conference-des-eveques-de-france/sommaire-publications/documents-episcopat-sommaire/536537-le-synode-un-appel-a-la-conversion-l-edito-de-mgr-alexandre-joly-eveque-de-troyes/
https://eglise.catholique.fr/conference-des-eveques-de-france/sommaire-publications/documents-episcopat-sommaire/536537-le-synode-un-appel-a-la-conversion-l-edito-de-mgr-alexandre-joly-eveque-de-troyes/
https://www.vaticannews.va/fr/pape/news/2023-10/pape-francois-le-synode-c-est-marcher-ensemble-sous-le-regard0.html
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2022/10/Collecte-des-syntheses-synodales-CEF-juin-2022.docx_-1.pdf
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2022/10/Synode2023_document-accompagnement-de-la-collecte-des-syntheses-synodales_vote-le-15-juin-2022-1.pdf
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2022/11/20221025-FRA-DTC-FINAL-OK.pdf
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2023/12/bibliographie-synodalite.pdf
mailto:referents-synodalite@eveche-evry.com
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2024/01/profil-referent-synodalite-secteur_2.pdf
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2024/01/profil-referent-synodalite-secteur_2.pdf
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Conseils de relecture pour aider à enraciner progressivement la synodalité dans toutes nos pratiques, à 
quelque niveau que ce soit 

Les questions, ci-dessous, peuvent nous aider à nous rendre attentifs à notre façon d’intégrer les vertus 
de la synodalité dans nos pratiques pastorales. Elles repartent des grands principes qui sous-tendent la 
philosophie de l’esprit de synodalité.  

 
1- La synodalité vise à responsabiliser et rassembler : quelles nouvelles personnes ont été appelées, 

nous ont rejoints, se sont engagées ?  
Quels nouveaux charismes ont été repérés et confirmés ? 

2- Avons-nous permis à davantage de fidèles de participer à la vie de la paroisse, du secteur ? 

3- Quels progrès repérés pour que la mission soit l’affaire de tous les baptisés ? 

4- Comment associons-nous les personnes bénéficiaires des projets que nous portons ?  
Comment avons-nous pensé ces projets avec elles ?   

5- Prenons-nous davantage soin les uns des autres ? Quelles initiatives ont été libérées ? 

6- Le peuple de Dieu ne se réduit pas à ceux qui sont présents le dimanche à la messe : quelle 
attention, quelle ouverture de ce que nous vivons, à ceux qui nous entourent et qui ne pratiquent 
pas ?  (C’est cette ouverture, cette hospitalité qui vérifie l’enracinement de l’esprit de synodalité 
dans un secteur.)  

7- Avons-nous renforcé des synergies dans les différents domaines de la mission ?  
Quels changements vécus dans nos pratiques ? 
Quelles conversions dans notre façon de voir, de faire, de croire ? 

8- Dans tout ce que nous entreprenons, comment avons-nous mis en œuvre les 4 principes qui sous-
tendent l’approche de la synodalité : 

- Le temps est supérieur à l’espace 
- L’unité prévaut sur le conflit 
- La réalité est plus importante que l’idée 
- Le tout est supérieur à la partie. 

9- Quelle désappropriation de nos propres réflexions pour pouvoir accueillir ce que l’Esprit veut dire 
à l’Eglise tout entière ? 
Quelle fidélité à ce que l’Esprit nous dit aujourd’hui ? 
Quelle fidélité à ce que Dieu attend de nous aujourd’hui ? 

10- Quelle fidélité ́à l’Évangile ?  
Est-ce que l’Evangile est vécu dans nos paroisses, dans notre secteur ?  
Est-ce que l’Evangile est annoncé dans nos paroisses, dans notre secteur ? 

 

Animation de réunion, intelligence collective : 

- La conversation dans l’Esprit (cf page suivante) 

- Conseils pour l’animation de réunion (Fiche à télécharger : https://evry.catholique.fr/wp-
content/uploads/2024/03/Conseil-pour-lanimation-de-Reunion.pdf ) 

- Méthodes d’intelligence collective : Fiche à télécharger  https://evry.catholique.fr/wp-
content/uploads/2024/01/nouvelles-methodes-intelligence-collective_1.pdf 

- Intelligence collective doc pour une culture synodale document réalisé par le Pôle Jeunes 

https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2023/12/conversation-dans-lesprit_synodeeveques2023.pdf
file:///C:/Users/vfontaine/Documents/suite%20synode/Vademecum/Conseils%20pour%20l’animation%20de%20réunion
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2024/03/Conseil-pour-lanimation-de-Reunion.pdf
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2024/03/Conseil-pour-lanimation-de-Reunion.pdf
file:///C:/Users/vfontaine/Documents/suite%20synode/Vademecum/Méthodes%20d’intelligence%20collective :
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2024/01/nouvelles-methodes-intelligence-collective_1.pdf
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2024/01/nouvelles-methodes-intelligence-collective_1.pdf
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2024/03/Intelligence-collective-doc-pour-une-culture-synodale-version-corrigee_compressed.pdf
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- La conversation dans l’Esprit utilisée au synode sur la synodalité. 
C’est une conversation dans laquelle nous invitons l’Esprit Saint. 
Le fait qu'elle soit « dans l'Esprit » signifie que nous voulons que 
le véritable protagoniste soit l'Esprit Saint. Nous cherchons à 
écouter la voix de Dieu alors qu'Il ouvre progressivement nos 
cœurs et nos esprits à ce qu'Il a à nous dire. Elle peut être 
particulièrement utile lorsqu'il y a une décision à prendre, pour 
laquelle nous avons besoin de l'aide de Dieu. Les conversations 
dans l'Esprit peuvent également s'avérer extrêmement utiles 
lorsque nous sommes confrontés à un conflit ou à un désaccord. 
Dieu peut nous aider à sortir de l'impasse, en ouvrant une 
nouvelle voie là où nous pensions qu'elle n'était pas possible. 
(https://evry.catholique.fr/wp-
content/uploads/2023/12/conversation-dans-
lesprit_synodeeveques2023.pdf) 

 
 

Formation « du synode à la pratique de la synodalité » : 
 ½ journée ou une soirée pour un groupe déjà constitué, 
Contact Anne Audineau, service diocésain de la formation  formation@eveche-evry.com 

 
Formations en ligne :  

- MOOC synodalité par le Boston College (université jésuite US) :  
https://evry.catholique.fr/formation-a-la-synodalite/; 
https://formaciononline.bc.edu/fr/courses/eglisesynodale/ 

- Webinaires ICParis : Participez à la réflexion sur la synodalité 

• Synodalité et place des femmes (11 mars) 

• Comment vivre la co-responsabilité dans l’Église ? (2 avril) 

• Synodalité et liturgie ou comment la liturgie manifeste-t-elle le visage synodal de 
l’Église ? (27 mai) 

• Conversation dans l’Esprit (et prises de décision) (17 juin) 

• Articuler synodalité et mission (2 septembre) 

• Diaconat permanent et synodalité (30 septembre) 

• La place des jeunes dans le processus synodal (18 novembre) 

• L’accueil des pauvretés 
- École de la synodalité de l’UMOFC : Comment être une église synodale en mission ? Les  

femmes dans la vie et la mission de l’Église. 
https://www.wucwo.org/index.php/fr/formation/formation/2125-ecole-de-synodalite-de-l-umofc 

« Briser les codes – Enquête sur la synodalité » une vidéo réalisée par le pôle Jeunes, 2 jeunes ont 
enquêté pour savoir si l'Église peut s'adapter face au monde qui évolue. Témoignages de personnes 
engagées dans le synode diocésain et le synode sur la synodalité à Rome.  

à venir :  

 développer une culture synodale 

 pistes pour monter une assemblée de secteur  

https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2023/12/conversation-dans-lesprit_synodeeveques2023.pdf
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2023/12/conversation-dans-lesprit_synodeeveques2023.pdf
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2023/12/conversation-dans-lesprit_synodeeveques2023.pdf
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2023/12/conversation-dans-lesprit_synodeeveques2023.pdf
mailto:formation@eveche-evry.com
https://evry.catholique.fr/formation-a-la-synodalite/
https://formaciononline.bc.edu/fr/courses/eglisesynodale/
https://evry.catholique.fr/participez-a-la-reflexion-sur-la-synodalite/
https://www.wucwo.org/index.php/fr/formation/formation/2125-ecole-de-synodalite-de-l-umofc
https://www.wucwo.org/index.php/fr/formation/formation/2125-ecole-de-synodalite-de-l-umofc
https://www.youtube.com/watch?v=hgIpbwdtRKQ
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2023/12/conversation-dans-lesprit_synodeeveques2023.pdf
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2. LES JEUNES AU COEUR DE LA VIE ECCLÉSIALE  

Les jeunes disciples du Christ sont membres de l’Église d’aujourd’hui  

et leurs aspirations sont à écouter et à prendre en compte.  

Tous doivent être accueillis et valorisés sans aucune distinction. 

Vivre la synodalité c’est aussi construire notre pastorale en mettant en valeur  

des charismes que l’Église donne selon la vocation et le rôle de chacun,  

à travers un dynamisme de coresponsabilité. 

« Chers jeunes, courez, (…) L’Église a besoin de votre élan, de vos intuitions, de votre foi. 
Nous en avons besoin ! Et quand vous arriverez là où nous ne sommes pas encore 

arrivés, ayez la patience de nous attendre ».  
Pape François, Christus Vivit, 299 

PISTES À EXPLOITER POUR ABORDER LES DÉCRETS 4 à 8 

D4 Donner des responsabilités,  

• Quels jeunes avons-nous appelés et pour quels services ? 

• Avons-nous mis en lumière les types de responsabilité qui seraient à exercer par des jeunes, 
lycéens, adultes sur notre secteur/paroisse/service/ mouvements… ? 

• Quelles propositions de la part de jeunes avons-nous sollicitées, prises en compte ? 

• A la suite des JMJ, des jeunes ont-ils pris des initiatives ? Comment sont-elles reçues ? 

• Les membres des Equipes Pastorales de Secteur, Equipes Animatrices, … connaissent-ils ces 
jeunes ? 
 

D5 Faire valoir les groupes de jeunes déjà existants ou inciter à en créer.  

• Quel lien existe-t-il entre les jeunes après l’aumônerie ?   

 Exemple : jeunes étudiants, jeunes pros 18-35ans  

• Qui travaille ces questions sur le secteur ? 
 

D8 Mettre en exergue les mouvements et services en communiquant efficacement par des 
moyens adaptés.  

• Quels mouvements existent sur votre secteur ? quelles relations avec EPS, EA, Pole jeunes… 
Qui est en relations avec eux ? 

• Comment s’ouvrir aux jeunes, valoriser leurs initiatives en les encourageant régulièrement 
au sein des communautés auxquelles ils appartiennent ? 

• Quelle place prennent-ils dans nos communautés ? Quelle place leur offre-t-on ? 
 

D6 Faire connaitre les mouvements et services entre eux  

• Y a-t-il des temps de partages inter mouvements. ? 

• Quels temps favorisant la découverte des autres pour mieux se connaitre ? C’est en faisant 

des choses ensemble qu’on peut partager.  

• Y a-t-il un lieu propice pour ces rencontres ? 

• Savons-nous relayer des informations diocésaines, nationales, de mouvements ? 
Lesquelles ? 
 

D7 Donner les moyens aux responsables de services ou mouvements pour accompagner les 
jeunes, les orienter dans leurs situations difficiles vers des personnes ressources.  

• Quels liens ont les responsables de mouvement ou service avec des acteurs externes 

afin d’orienter plus efficacement les jeunes en situation difficile ? 
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RESSOURCES UTILES :  

Pôle Jeunes 

Faire connaître et valoriser les actions du pôle jeunes qui est au service de tous les groupes et 

mouvements de jeunes du diocèse, de l’adolescence à l’âge adulte.  

Aumônerie de l’Enseignement public, catéchuménat des adolescents 

Aumôneries d’étudiants 

Groupes jeunes adultes  

Chorales, groupes de musique 

E-mail : polejeunes@eveche-evry.com / sdaep91.secretariat@eveche-evry.com  

Contact : 01 60 91 17 16  

Responsable : Yann SUJET 07 62 46 94 40   Adjointe : Mariam N’ZORE 06 43 09 18 34  

Page Facebook : https://m.facebook.com/p/P%C3%B4le-Jeunes  

 

Young Caritas  

L’expérience des Young Caritas (Jeunes au Secours catholique) peut être reprise par des groupes de 

jeunes à mettre en relation avec des associations caritatives, auprès de personnes en précarité. 

Inciter à prendre contact avec les associations locales.   

Présentation :  https://evry.catholique.fr/young-caritas-91-vous-connaissez/ 

E-mail : youngcaritas.910@secours-catholique.org   

Contact : 01 64 98 18 30 

Animateur : Fiston MASSAMBA 06 30 48 04 24 ; Référent : Franck GAYE  07 73 96 86 23 

Page Instagram: https://www.instagram.com/youngcaritas91/?hl=es 

Page Facebook: https://www.facebook.com/youngcaritasessonne/ 
 

Les mouvements de scoutisme Valoriser les actions des scouts dans nos secteurs 

Scouts et Guides de France  

Site internet: http://www.sgdf91.fr/le-territoire/les-groupes  
Page Facebook: https://fr-fr.facebook.com/sgdf91  
Contacts : delegue.territorial@sgdf-essonnelevant.fr; delegue.territorial@ouessonne.fr 

Guides et scouts d’Europe  

Site internet http://agse91.free.fr/ 

Contact : tfrereau91@gmail.com; virginiefersancourt.agse@gmail.com 

Scouts unitaires de France 

Site internet : https://www.scouts-unitaires.org/accueil/nous-rejoindre/un-groupe-pres-de-

chez-vous/ 

Contact : dr.idfsud@scouts-unitaires.org  

 

Autres mouvements présents dans le diocèse 

Mouvement Eucharistique des Jeunes (M.E.J) : mej91@eveche-evry.com ;  www.mej.fr/  

 

Communautés nouvelles 

Chemin Neuf : https://jeunes.chemin-neuf.fr/ ;  https://tigery.chemin-neuf.fr/;  

https://saint-sulpice-de-favieres.chemin-neuf.fr/  

Focolari :  ff.arny@focolari.fr; https://focolari.fr/jeunes/  

https://evry.catholique.fr/service/pole-jeunes/
file:///C:/Users/vfontaine/Documents/suite%20synode/Vademecum/polejeunes@eveche-evry.com
file:///C:/Users/vfontaine/Documents/suite%20synode/Vademecum/sdaep91.secretariat@eveche-evry.com
https://m.facebook.com/p/P%25C3%25B4le-Jeunes-100064594727542/
https://m.facebook.com/p/P%25C3%25B4le-Jeunes-100064594727542/
https://evry.catholique.fr/young-caritas-91-vous-connaissez/
https://evry.catholique.fr/young-caritas-91-vous-connaissez/
https://www.instagram.com/youngcaritas91/?hl=es
https://www.instagram.com/youngcaritas91/?hl=es
https://www.facebook.com/youngcaritasessonne/
https://www.facebook.com/youngcaritasessonne/
http://www.sgdf91.fr/le-territoire/les-groupes
http://www.sgdf91.fr/le-territoire/les-groupes
http://www.sgdf91.fr/le-territoire/les-groupes
http://www.sgdf91.fr/le-territoire/les-groupes
https://fr-fr.facebook.com/sgdf91
https://fr-fr.facebook.com/sgdf91
mailto:delegue.territorial@sgdf-essonnelevant.fr
mailto:delegue.territorial@ouessonne.fr
http://agse91.free.fr/
http://agse91.free.fr/
mailto:tfrereau91@gmail.com
mailto:virginiefersancourt.agse@gmail.com
https://www.scouts-unitaires.org/accueil/nous-rejoindre/un-groupe-pres-de-chez-vous/
https://www.scouts-unitaires.org/accueil/nous-rejoindre/un-groupe-pres-de-chez-vous/
https://www.scouts-unitaires.org/accueil/nous-rejoindre/un-groupe-pres-de-chez-vous/
mailto:dr.idfsud@scouts-unitaires.org
mailto:mej91@eveche-evry.com
https://www.mej.fr/
https://jeunes.chemin-neuf.fr/
https://tigery.chemin-neuf.fr/
https://saint-sulpice-de-favieres.chemin-neuf.fr/
mailto:ff.arny@focolari.fr
https://focolari.fr/jeunes/
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3. FAIRE DE L’ÉGLISE UNE MAISON SÛRE  

« Chaque fois que nous avons tenté de supplanter, de faire taire, d’ignorer, de réduire le 

peuple de Dieu à de petites élites, nous avons construit des communautés, des projets, des 

choix théologiques, des spiritualités et des structures sans racine, sans mémoire, sans visage, 

sans corps et, en définitive sans vie. Cela se manifeste clairement dans une manière déviante 

de concevoir l’autorité dans l’Église – si commune dans nombre de communautés dans 

lesquelles se sont vérifiés des abus sexuels, des abus de pouvoir et de conscience – comme 

l’est le cléricalisme, cette attitude qui « annule non seulement la personnalité des chrétiens, 

mais tend également à diminuer et à sous-évaluer la grâce baptismale que l’Esprit Saint a 

placée dans le cœur de notre peuple ». (…) 

Dire non aux abus, c’est dire non de façon catégorique, à toute forme de cléricalisme. » 

Pape François, lettre au Peuple de Dieu du 20 août 2018 

PISTES À EXPLOITER POUR ABORDER LES DÉCRETS 9 à 12 

Où en sommes-nous de la mise en place dans les secteurs par tous les différents acteurs en accord avec le 
responsable de secteur de :   

• La charte de bientraitance pour la protection des mineurs de l‘Église catholique en France qui est 

à faire remplir à chaque acteur en pastoral (1 copie pour le concerné et l’original à garder dans le 
secteur dans les archives durant 30 ans) : https://eglise.catholique.fr/sengager-dans-la-
societe/lutter-contre-pedophilie/actualite-de-lutte-contre-pedophilie/525644-charte-de-
bientraitance-pour-la-protection-des-mineurs/ 

• La demande de bulletin B3 (extrait de casier qui ne sera pas conservé, une mention sur la charte 
devra être apposée "Formulaire B3 vu le ...... par M/Mme/P. ..........) Celui-ci sera demandé à 
chaque renouvellement de mission. 

• La participation à une formation de lutte contre la pédocriminalité :  

 Journée en Essonne : https://evry.catholique.fr/formation-lutter-contre-la-
pedocriminalite/,   

 Formation en ligne « Protéger l'enfance » par le diocèse de Paris 

• La remise du guide pratique contre les abus : 

 Guide téléchargeable : https://evry.catholique.fr/lutter-contre-les-abus-guide-
pratique/) 

 Bibliographie (cf.annexes du guide pratique). 
 

RESSOURCES UTILES :  

- La commission diocésaine “Faire de l’Église une maison sûre” a été mise en place, comme 
demandé par le synode diocésain (D9 à 12) : 

Contact : Corine DELORMEL : eglise-maison-sure@eveche-evry.com 
Lire l’article sur le site du diocèse : https://evry.catholique.fr/faire-de-leglise-une-maison-sure/ 
Documents à télécharger sur la page : https://evry.catholique.fr/2023-2024-documents-
administratifs-obligations-lutte-contre-la-pedocriminalite/ 

 
- Autres ressources sur le site du CRIAVS : Information Violences Sexuelles ·  

Prévention · Sensibilisation · Vidéos · Outils: https://violences-sexuelles.info/ 

https://eglise.catholique.fr/sengager-dans-la-societe/lutter-contre-pedophilie/actualite-de-lutte-contre-pedophilie/525644-charte-de-bientraitance-pour-la-protection-des-mineurs/
https://eglise.catholique.fr/sengager-dans-la-societe/lutter-contre-pedophilie/actualite-de-lutte-contre-pedophilie/525644-charte-de-bientraitance-pour-la-protection-des-mineurs/
https://eglise.catholique.fr/sengager-dans-la-societe/lutter-contre-pedophilie/actualite-de-lutte-contre-pedophilie/525644-charte-de-bientraitance-pour-la-protection-des-mineurs/
https://evry.catholique.fr/formation-lutter-contre-la-pedocriminalite/
https://evry.catholique.fr/formation-lutter-contre-la-pedocriminalite/
https://evry.catholique.fr/lutter-contre-les-abus-guide-pratique/
https://evry.catholique.fr/lutter-contre-les-abus-guide-pratique/
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2022/03/Annexe-15.pdf
https://evry.catholique.fr/2023-2024-documents-administratifs-obligations-lutte-contre-la-pedocriminalite/
https://evry.catholique.fr/2023-2024-documents-administratifs-obligations-lutte-contre-la-pedocriminalite/
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4. PRENONS SOIN DE LA FRATERNITÉ  

Vous avez envie de prendre soin de l’autre mais vous ne savez pas comment ? Il nous suffit 
d’observer le comportement de Jésus avec l’autre, le plus fragile, l’exclu, le pêcheur,  le blessé, 

celui qui se sent seul, le pauvre, l’ignorant… 
 (cf. Lc 10, 25-42 la parabole du bon Samaritain) 

Aimer, c’est aller vers les autres, sans attendre que l’autre vienne à nous,  
quelle que soit sa condition de vie.  

La fraternité, tout le monde en parle mais la vit-on réellement ?  
Si chacun de nous décide de faire un effort pour accueillir l’autre,  

alors sera possible une Église plus fraternelle qui s’ouvre vers l’extérieur. 

PISTES À EXPLOITER POUR ABORDER LES DÉCRETS 13 À 20 

D13-D16 Quels sont le ou les lieux de l’accueil dans nos paroisses : 
- Existe-t-il un accueil physique, un espace d’écoute en dehors des permanences des prêtres ? 
- Quelles sont les personnes accueillies ? (Tranche d’âge, origine...) quels sont les besoins, les 

attentes ? 
- Comment ces données vont-elles être utiles à la paroisse, au secteur ? 
- Quand et comment les nouveaux sont-ils accueillis ? 
- Comment invitez-vous les paroissiens à vivre la fraternité aussi bien dans vos paroisses que dans la 

cité ? 

  
Suggestions :   

• Proposer des exemples d’animations qui ont fonctionné dans un secteur en nommant un 
contact de ce secteur. 

• Célébration des anniversaires le dernier dimanche du mois, une bougie est remise à chaque 
paroissien. 

• Convivialité après la messe pour l’accueil des nouveaux par les autres paroissiens. 

• Avant le début de chaque célébration : les paroissiens sont invités à dire bonjour à leurs 
voisins. 

 

D15 et D16 Liens et attention :  
- Y a-t-il dans nos équipes animatrices, des personnes chargées de faire le lien avec les différentes 

équipes de mouvements et services ? 
- Qui fait le lien avec les équipes chargées de la fraternité, des personnes isolées, malades etc ? 
- Quelles rencontres sont proposées ? Avec quels partenaires, acteurs associatifs ou institutionnels 

êtes-vous en lien ? (Services d’église, pastoraux, services caritatifs, services séniors, CCAS,  Centres 
sociaux…) ? Cf. ce Vademecum page 15 ”prendre soin de la maison commune”...pour liste des 
ressources et contacts utiles. 
 

D17-D20 Les personnes isolées :  
- Qui sont les personnes isolées de votre secteur ? (profil, de quel isolement parle-t-on ? Est-il subi 

ou choisi ?) 
- Comment sont repérées les personnes isolées ? Quels sont vos relais ? Vos outils de repérage ? Vos 

moyens humains ? 
- Quelles initiatives innovantes et intergénérationnelles sont proposées ? Les habitants de votre 

secteur sont-ils associés à la réflexion et l’organisation de projet?  
- Comment sont impliquées les personnes isolées dans vos paroisses particulièrement pendant les 

temps de Carême ou d’Avent ?  
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Suggestions : 
• Pour la recherche des personnes isolées, en plus des sollicitations des services de la cité : 

 Réaliser des affiches bienveillantes et chaleureuses en indiquant un contact pour les 
personnes isolées. 

 Proposer aux paroissiens d’être des relais dans leur quartier : bouche à oreille, 
rencontre de leur gardien. 

 Tract dans leurs boites à lettres et ou porte-à-porte chaleureux en toute confiance. 

• Confection de cadeaux par des jeunes, aumônerie, catéchèse, dans les familles etc. pour les 
personnes isolées.  

• Profiter de la période de l’Avent et de Noël,  cartes de vœux tout le mois de janvier. 

• Inviter des personnes isolées à participer à une équipe de partage pendant le carême. 
 

 

RESSOURCES UTILES : 
 
- Pastorale des familles :   

https://evry.catholique.fr/service/service-diocesain-de-la-pastorale-des-familles/ 

• Commission personnes séparées, divorcées, en nouvelle union : 
https://evry.catholique.fr/service/commission-separes-divorces-et-divorces-remaries/ 

• Pastorale des personnes concernées par l’homosexualité : 
https://evry.catholique.fr/service/pastorale-des-personnes-concernees-par-
lhomosexualite/ 
 

- Mouvements familiaux : https://evry.catholique.fr/mouvements/ 

 

- Espérance et vie (Mouvement chrétien pour les premières années du veuvage et 
l'accompagnement des veufs et veuves) : http://esperanceetvie.com/ 

 

- Pastorale de la santé :  

o https://evry.catholique.fr/service/pastorale-de-la-sante/ 

o https://evry.catholique.fr/service/service-evangelique-des-malades/ 

o https://evry.catholique.fr/service/aumonerie-dhopitaux/ 

 

- Aumônerie des prisons :  

o https://evry.catholique.fr/service/aumonerie-catholique-des-prisons/ 

 

- Services et mouvements de solidarité : cf pages suivantes  

https://evry.catholique.fr/service/service-diocesain-de-la-pastorale-des-familles/
https://evry.catholique.fr/service/commission-separes-divorces-et-divorces-remaries/
https://evry.catholique.fr/service/commission-separes-divorces-et-divorces-remaries/
https://evry.catholique.fr/service/pastorale-des-personnes-concernees-par-lhomosexualite/
https://evry.catholique.fr/service/pastorale-des-personnes-concernees-par-lhomosexualite/
https://evry.catholique.fr/service/pastorale-des-personnes-concernees-par-lhomosexualite/
https://evry.catholique.fr/mouvements/
http://esperanceetvie.com/
https://evry.catholique.fr/service/pastorale-de-la-sante/
https://evry.catholique.fr/service/service-evangelique-des-malades/
https://evry.catholique.fr/service/aumonerie-dhopitaux/
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5. PRENDRE SOIN DE LA MAISON COMMUNE   

« La terre est notre maison commune et nous sommes tous frères et sœurs. » C’est ce à quoi 

nous invitait le Pape François dans sa Lettre encyclique « Laudato si », la maison commune 

étant cette terre que chaque être humain devrait traiter comme une sœur et une mère, cette 

terre qui, pour nous chrétiens, est un don inestimable de Dieu. 

Nous écoutons la clameur de la terre et celle des pauvres. L’urgence climatique et sociale, qui 

mobilise particulièrement les jeunes générations, nous pousse toutes et tous à l’action 

personnelle et collective. Nous avons toujours à passer du “faire pour” à “se convertir avec”. 

PISTES À EXPLOITER POUR ABORDER LES DÉCRETS 21 À 27 
Comment repérer les structures ? 

- Quels sont les mouvements ou associations caritatifs présents sur le secteur ? 

 Secours catholique, saint Vincent de Paul, Le secours populaire, ATD quart monde, …la 
Croix-Rouge, ou toute autre association locale, voir aussi avec les autres confessions ou 
religions 

- Comment les structures sont amenées à mieux faire connaitre leurs actions ? 

 Quels liens avec leurs représentants et qui en porte l’attention ?  

 Quelle connaissance des personnes engagées dans les associations caritatives ?  

 Existe-t-il une équipe Solidarités-écologie du secteur (ou conseil de solidarité…), sinon 

un membre de l’EPS, de l’Equipe animatrice en porte-t-il le souci ? 
o Si une équipe existe, comment mettre en valeur ses actions, quelle place a-telle 

dans la vie du secteur ?  
o Si elle n’existe pas encore, quelles personnes solliciter ? 

- Participation d’un membre à l’EPS, témoignage régulier dans l’assemblée dominicale, dans la presse 
ou un site local, préparation et animation de temps forts (journée du migrant/des pauvres, de la 
santé, …) ? 

- Quels liens entre les services de solidarité et la pastorale des jeunes locale (AEP, scoutisme, 
étudiants, jeunes pro…) ? Quelles actions communes ? 

Comment associer les personnes en précarité aux animations, célébrations, témoignages etc…  

- Comment les intégrer à la vie quotidienne des paroisses ? 

- Les invite-t-on à des temps de rencontre différents des célébrations, tels repas, prière, partage de 

la parole de Dieu en leur donnant la parole, participations à des pèlerinages (prévoir cagnottes 

solidaires) … ? 

- Semaine de la solidarité, journée du migrant, du pauvre, de la mission… sont-elles des occasions de 

mettre en place un forum, un repas… ? 

Comment intégrons-nous les formations proposées dans le diocèse (https://evry.catholique.fr/) par les 

différents services ou mouvements ? 

- Comment les mettre à disposition des paroissiens, des membres des services, mouvements ou 

associations ? 

- Comment inciter les personnes à en bénéficier ? 

 

 

https://evry.catholique.fr/
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Comment sensibiliser les paroissiens à ce « prendre soin de la maison commune » ?  

- Le secteur (ou certaines paroisses) est-il labelisé « Église verte » ? 

- Existe-t-il sur le secteur des groupes de réflexion Laudato Si ’? Comment les mettre en valeur ? 
-  Est-ce que les groupes de jeunes sont sensibilisés ? Quels liens intergénérationnels ? Existe-t-il des 

rencontres ou projets en commun ? 
- Proposons-nous des groupes de réflexion, des actions (ex marche éco spirituelle, « cleanwalk », 

célébration en plein air…) ? 

- Partageons-nous l’animation de ces temps forts entre les différentes générations, services etc… ? 
- Connaissons-nous ou utilisons-nous un label Église verte adapté aux jeunes, aux familles, aux 

communautés religieuses ? 

Comment prenons-nous en compte les temps privilégiés dans nos animations pastorales ? 

Comment s’imprégner de ce qui se passe au niveau local civil, forum de la solidarité, marche pour le climat… 

lors des grands temps forts dans l’année liturgique, lors des journées mondiales de prière… ? 

Temps privilégiés :  

- Temps de la création : du 1er septembre au 4 octobre https://seasonofcreation.org/fr/ 

o Journée mondiale de prière pour la sauvegarde de la Création : 1er septembre 

o Fête de saint François d’Assise 4 octobre 

- Journée mondiale du migrant : 4e dimanche de septembre  https://migrants-
refugees.va/fr/journee-mondiale-du-migrant-et-du-refugie/ 

- Journée missionnaire mondiale : avant-dernier dimanche du mois d’octobre https://www.opm-
france.org/  

- Mois de l’économie sociale et solidaire : mois de novembre 

o Journée mondiale du pauvre : 33ème dimanche du temps ordinaire 

o Collecte nationale Secours Catholique : 3° dimanche de novembre  

o Journée Internationale des droits de l'enfant : 20 novembre 

- Journée mondiale du climat : 8 décembre 

- Journée mondiale de la Paix : 1er janvier 

- Journée mondiale des lépreux : dernier week-end de janvier 

- Journée internationale de la fraternité humaine : 4 février 

- Journée mondiale des malades : 11 février 

- Journée internationale des droits des femmes : 8 mars 

- Campagne de carême : 

o  Collecte du CCFD : 5e dimanche de carême 

- Semaine Laudato si’ : anniversaire parution de l’encyclique Laudato si' autour du 24 mai  

- Journée Mondiale de l'environnement : 5 juin 

RESSOURCES UTILES : 

CONTACTS : 

- Service diocésain des solidarités et de l’écologie : https://evry.catholique.fr/service/service-
diocesain-des-solidarites-et-de-lecologie/ 

• Secours catholique : https://essonne.secours-catholique.org/ 

• CCFD : https://ccfd-terresolidaire.org/ 

• Ordre de Malte : https://www.ordredemaltefrance.org/delegations/essonne/ 

• Société Saint Vincent de Paul : https://www.ssvp.fr/ 

• Pastorale de la santé : https://evry.catholique.fr/service/pastorale-de-la-sante/ 

- Église Verte : https://www.Égliseverte.org/ 

- Mouvement Laudato si’ : https://laudatosimovement.org/fr/ 

https://seasonofcreation.org/fr/
https://migrants-refugees.va/fr/journee-mondiale-du-migrant-et-du-refugie/
https://migrants-refugees.va/fr/journee-mondiale-du-migrant-et-du-refugie/
https://www.opm-france.org/tout-savoir/semaine-missionnaire-mondiale/
https://www.opm-france.org/tout-savoir/semaine-missionnaire-mondiale/
https://evry.catholique.fr/service/service-diocesain-des-solidarites-et-de-lecologie/
https://evry.catholique.fr/service/service-diocesain-des-solidarites-et-de-lecologie/
https://essonne.secours-catholique.org/
https://ccfd-terresolidaire.org/
https://www.ordredemaltefrance.org/delegations/essonne/
https://www.ssvp.fr/
https://evry.catholique.fr/service/pastorale-de-la-sante/
https://www.egliseverte.org/
https://laudatosimovement.org/fr/
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DOCUMENTS DE RÉFÉRENCE : 

- Fratelli tutti (2020, encyclique du Pape François) sur la fraternité et l'amitié sociale 

- Laudato si’ (2015, encyclique du Pape François) sur la sauvegarde de la maison commune 

- Laudate Deum (2023, exhortation du Pape François) sur la crise climatique 

- Doctrine sociale de l’Église : https://www.doctrine-sociale-catholique.fr/ 

-  Compendium de la doctrine sociale de l’Église (Ce document a été rédigé à la demande du pape 

Jean-Paul II, par le Conseil Pontifical “Justice et Paix”, en 2004. Il vise à offrir une présentation 
synthétique de l'enseignement social de l'Église. Il est entièrement accessible sur le site du Vatican) 

- Fiche ÉQUIPES « SOLIDARITES & ÉCOLOGIE » des SECTEURS PASTORAUX à télécharger : 
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2023/02/SolEco91_equipes-Sol-Eco_V4.pdf 

 

VIDÉOS  

 
 

 

  

 

L’écologie intégrale 1mn 
https://youtu.be/V4G32Vpcylw 
 

L’écologie intégrale 5mn 
https://youtu.be/XQVsw95I3wc 

 

L’encyclique Laudato si’ 
 2mn  

https://www.youtube.com/wa
tch?v=pxokwu4NLEs 

L’exhortation Laudate deum 
3mn 

https://www.youtube.com/watch
?v=dafn-kUF0Hs 

 

L’encyclique Fratelli tutti 
5mn  

https://www.youtube.com/wa
tch?v=epPe1k1A2JQ 

 

Doctrine sociale  
de l’Église 

https://www.youtube.com/wa
tch?v=PPA2z_JfTcM 

 

https://www.vatican.va/content/francesco/fr/encyclicals/documents/papa-francesco_20201003_enciclica-fratelli-tutti.html
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/encyclicals/documents/papa-francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/apost_exhortations/documents/20231004-laudate-deum.html
https://www.doctrine-sociale-catholique.fr/
https://evry.catholique.fr/wp-content/uploads/2023/02/SolEco91_equipes-Sol-Eco_V4.pdf
https://youtu.be/V4G32Vpcylw
https://youtu.be/V4G32Vpcylw
https://youtu.be/V4G32Vpcylw
https://youtu.be/XQVsw95I3wc
https://youtu.be/XQVsw95I3wc
https://youtu.be/XQVsw95I3wc
https://www.youtube.com/watch?v=pxokwu4NLEs
https://www.youtube.com/watch?v=pxokwu4NLEs
https://www.youtube.com/watch?v=pxokwu4NLEs
https://www.youtube.com/watch?v=pxokwu4NLEs
https://www.youtube.com/watch?v=dafn-kUF0Hs
https://www.youtube.com/watch?v=dafn-kUF0Hs
https://www.youtube.com/watch?v=dafn-kUF0Hs
https://www.youtube.com/watch?v=dafn-kUF0Hs
https://www.youtube.com/watch?v=epPe1k1A2JQ
https://www.youtube.com/watch?v=epPe1k1A2JQ
https://www.youtube.com/watch?v=epPe1k1A2JQ
https://www.youtube.com/watch?v=epPe1k1A2JQ
https://www.youtube.com/watch?v=PPA2z_JfTcM
https://www.youtube.com/watch?v=PPA2z_JfTcM
https://www.youtube.com/watch?v=PPA2z_JfTcM
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6. DÉPLOYONS LA VIE SPIRITUELLE 

Ce 4e synode du diocèse d’Évry "Évangéliser en prenant soin "est l’occasion de répondre à un 
besoin spirituel croissant dans nos communautés en Essonne.  Par notre baptême nous 

sommes tous invités à DÉPLOYER cette richesse de la VIE SPIRITUELLE.  
La vie spirituelle reste le fondement de tout service ecclésial pour pouvoir transmettre 

 la joie et l’espérance dans l’annonce du Christ ressuscité. 
« Élargis l’espace de ta tente » Is 54, 2 

PISTES À EXPLOITER POUR ABORDER LES DÉCRETS 28 à 38 
La vie spirituelle, avant de se déployer, se vit d’abord intérieurement par la prière que nous inspire l’Esprit 

Saint.  Nous pouvons la déployer en l’exprimant par la beauté et la dignité, de nos liturgies, de nos 
témoignages, de nos rencontres fraternelles, de nos vocations… 
 

- Comment notre expérience avec le Christ, nous amène-t-elle à témoigner de notre foi ?  
- Trouvons-nous le temps malgré nos différents itinéraires spirituels de partager une même 

fraternité ?  
- Comment communiquer la joie de l’Évangile ?  
- Comment accueillons-nous les nouveaux arrivants dans nos paroisses ?  
- Que proposons-nous à ceux qui sont en quête de vie spirituelle ?  
- Comment donner une place, aux personnes qui viennent de recevoir un sacrement ? 
- Comment faisons-nous connaitre les acteurs de la vie spirituelle dans nos secteurs ? 

- Que proposons-nous pour nourrir, soutenir et déployer cette vie dans l’Esprit dans les différentes 
communautés de la paroisse ou du secteur ? 

• Un temps annuel de ressourcement et de relecture des missions ?  

• Une initiation à la prière ? Lectio Divina ou lecture priante de la Parole de Dieu ? 

• Une initiation à l’oraison ? 

• Semaine sans réunion habituelle pour une proposition de ressourcement adaptée aux 
différents rythmes de vie ? 

• Petites communautés fraternelles de foi (cf. D 35, D 36) ? 

• Temps forts pendant l’avent, le carême, le temps de Pâques ? 

• Possibilités d’écoute par des frères et sœurs dans la foi, et de célébrer le sacrement de 
réconciliation ? 

• Savons-nous relayer des informations d’animation spirituelle, diocésaines, nationales, de 
mouvements ? Lesquelles ? 

 

QUESTIONNEMENT POUR UNE MISE EN ŒUVRE : 
 1/ Quelles Animations pastorales proposons-nous ? 

• Telle que une journée ou une demi-journée en Église pour un temps de partage fraternel, avec 
par exemple : un petit-déjeuner ensemble, un atelier jeux-dessins et arts (enfants) , un 
moment de partage de la Parole de Dieu par petits groupes, puis mise en commun sous forme 
d’intentions, une messe, puis un repas partagé, suivi d’un après-midi dansant, avec jeux de 
société chrétien ou marche en pèlerins … 
 

• Quelles autres formes de célébrations développons-nous ? 

 Telle que « La Messe qui prend son temps »,  

 Temps et groupes de prière,  

 Adoration et louange.  

 D’autres modes de rassemblement que l’eucharistie,  
à partir de discussions autour de la Parole, de témoignages, etc…  
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• Demander à chaque groupe engagé dans la paroisse de prendre en charge une messe par an 
pour en assurer la préparation et l’animation : lectures, moment de la communion. En profiter 
pour présenter quelques membres du groupe, rappeler sa mission, livrer des témoignages. 
Cela permettrait aux paroissiens de les connaître et de les soutenir par la prière.  

  
2/ Quels services après les sacrements pour les baptisés adultes, les confirmés, les mariés qui peuvent 
s’éloigner de l’Église ?  Quelles initiatives ? 

Par exemple : 

• Garder leurs coordonnées pour rester en contact, les mettre en relation avec des chrétiens de 
leur génération, de leur quartier… 

• Savoir les écouter. 

• Les solliciter, pour des lectures, des témoignages, ou pour une autre vocation dans l’Église… 

• Leur proposer des soirées cinémas, sur la vie des saints, comme Saint François d’Assise, Saint 

Padre Pio, le Saint curé d’Ars, Fatima… sur des films chrétiens comme « The Chosen » … 

• Proposer aux mariés, à l’occasion de la saint Valentin, un dîner pour les couples, organisé par 
un animateur de l’Église avec (2 à 4 couples par table… partageant un moment convivial au 
cours duquel l’animateur(trice) pourra aussi proposer des week-ends spirituels, pour les 
couples qui veulent approfondir leur foi. 

 
3/ Comment prenons-nous du temps pour nos propres remises en question : 

• En redynamisant les mouvements et services qui existent déjà au sein des paroisses, en 
proposant des formations spécifiques à chaque groupe et service, qui éveillent l’importance de 
leur engagement, dans leur vie de Foi (D 33).                                                            

• En approfondissant le rôle de chaque groupe dans la liturgie, et comment « l’ensemble fait 
Corps. » ( D 34)  

• Proposons-nous des relectures de vies dans nos paroisses, aux cathéchumènes, aux jeunes, aux 
retraités ?... Quel est le moment propice pour inviter à faire une relecture et quelles méthodes 
pouvons-nous utiliser ? 

 

RESSOURCES UTILES : 
- Le service diocésain de la vie spirituelle (https://evry.catholique.fr/service/service-diocesain-de-

la-vie-spirituelle/) offrira sa compétence en proposant : 

• les lieux de haltes spirituelles (retraite, pèlerinage) 

• les contacts des mouvements et groupes de spiritualités ainsi que des possibilités pour avoir 
un accompagnement spirituel : 

 Lieux de formation spirituelle : https://evry.catholique.fr/les-lieux-de-formation-
dans-le-diocese/ 

 Laïcs associés aux communautés religieuses   

 Familles et mouvements spirituels : https://evry.catholique.fr/mouvements/ 

- Les formations proposées ou relayées par le Service diocésain de Pastorale Sacramentelle et 
Liturgique : https://evry.catholique.fr/service/service-diocesain-de-la-pastorale-liturgique-et-
sacramentelle/ 

- Pour former ou rejoindre une petite communauté fraternelle : fiches idées sur le site du synode : 
rubrique « un synode à mettre en œuvre »/boîte à idées 

- Le service des pèlerinages : partir en pèlerinage c’est faire l’expérience inattendue de Dieu sur le 
chemin de notre vie. https://evry.catholique.fr/service/service-diocesain-des-pelerinages/ 

- La révision de vie : une forme de relecture pour la vie chrétienne (Église catholique en France : 
https://catechese.catholique.fr/outils/conference-contribution/305727-revision-de-vie-en-
catechumenat-la-relecture-de-sa-vie-une-etape-du-cheminement/  

https://evry.catholique.fr/service/service-diocesain-de-la-vie-spirituelle/
https://evry.catholique.fr/service/service-diocesain-de-la-vie-spirituelle/
https://evry.catholique.fr/service/service-diocesain-de-la-vie-spirituelle/
https://evry.catholique.fr/service/service-diocesain-de-la-vie-spirituelle/
https://evry.catholique.fr/service/service-diocesain-de-la-pastorale-liturgique-et-sacramentelle/
https://evry.catholique.fr/service/service-diocesain-de-la-pastorale-liturgique-et-sacramentelle/
https://evry.catholique.fr/service/service-diocesain-de-la-pastorale-liturgique-et-sacramentelle/
https://evry.catholique.fr/synode/presentation-du-synode/
https://evry.catholique.fr/service/service-diocesain-des-pelerinages/
https://catechese.catholique.fr/outils/conference-contribution/305727-revision-de-vie-en-catechumenat-la-relecture-de-sa-vie-une-etape-du-cheminement/
https://catechese.catholique.fr/outils/conference-contribution/305727-revision-de-vie-en-catechumenat-la-relecture-de-sa-vie-une-etape-du-cheminement/
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7. CONSTITUTION D’UN CONSEIL PASTORAL DE SECTEUR 

Le Synode diocésain confirme l’importance du Conseil Pastoral de Secteur  
pour chaque secteur de notre diocèse : 

« Un Conseil Pastoral de Secteur sera mis en place dans chaque secteur. Sa mission sera de 
tenir compte de l’évolution des réalités locales humaines, sociales, économiques, éducatives, 

culturelles, et de veiller à l’adaptation de la vie pastorale à ces réalités. »  
D42 Actes du Synode « Évangéliser en prenant soin » 

LE CONSEIL PASTORAL DE SECTEUR 
Le synode diocésain « Évangéliser en prenant soin » de 2022 nous invite à développer la culture de la 
synodalité dans toutes les instances de la vie ecclésiale de notre diocèse. Ainsi donc un Conseil Pastoral de 
Secteur (CPS) sera mis en place dans chaque secteur (D42). 

MISSION 
Le CPS a pour mission d’éclairer et d’aviser le Responsable du Secteur sur les différentes réalités 
locales humaines, sociales, économiques, éducatives, culturelles et de veiller à l’adaptation de la vie 
pastorale à ces réalités (D42) afin de mieux les prendre en compte. Les réflexions et 
recommandations du CPS trouveront écho dans l’élaboration du projet pastoral de secteur (D43)  

Une attention particulière sera portée sur les jeunes et les personnes en précarité, un partenariat 
sera possible avec d’autres acteurs de la société civile. Le CPS encouragera, par ses 
recommandations, à favoriser la présence et l’engagement des baptisés dans la vie locale…(D44) 

COMPOSITION  

Selon la taille du Secteur, il est composé de de 4 à 6 personnes majoritairement des laïcs, choisis 
par le responsable de secteur après avoir consulté l’Équipe Pastorale de Secteur (EPS). 

Le renouvellement du CPS s’opère périodiquement par fraction afin d’assurer la continuité du 
conseil. Le mandat ordinaire est de 3 ans, renouvelable une seule fois.  En cas de départ d’un des 
membres, un nouveau membre sera appelé.  

Le CPS reste en place l’année de l’arrivée d’un nouveau responsable de secteur qui choisira par la 
suite la composition du CPS. 

Le référent synodalité du secteur peut être invité de manière exceptionnelle ou permanente à 
participer à la réflexion du CPS. 

CHOIX DES MEMBRES  

Les membres sont choisis parmi ceux qui portent une attention particulière aux différentes réalités 
humaines, économiques, sociales, culturelles, associatives ou politiques du secteur, tout en veillant 
à leur diversité (âge, commune, culture, profession…).  

Pour élargir la réflexion et ne pas faire de confusion entre la mission du CPS et celle de l’EPS, les 
membres sont choisis parmi ceux qui ne sont pas déjà engagés en Équipes Animatrices (EA) ou EPS.  

ORGANISATION  
Le CPS se réunira 3 à 4 fois par an, dont au moins une fois pour rencontrer les responsables de la 
pastorale sur le Secteur pour échanger et rendre compte de son travail. 

Il est présidé par le responsable de secteur qui établit en concertation l’ordre du jour. Un animateur 
de séance et un secrétaire sont choisis pour assurer le bon déroulement de la séance et le suivi. 
À l’arrivée d’un nouveau responsable de secteur, le CPS lui transmet les ordres du jour et les 
comptes-rendus des 3 dernières années. 
En cas de nécessité, le CPS peut travailler en commissions et s’adjoindre de manière ponctuelle une 
ou deux personnes extérieures. 
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Diocèse d’Evry-Corbeil-Essonnes – 21 cours Mgr Romero – 91000 EVRY-COURCOURONNES 
https://evry.catholique.fr/ 

 

Cette Fiche technique a été réalisée par Conseil épiscopal, le Conseil des Responsables de Secteur, le Conseil 
presbytéral et le Secrétariat général du Synode suite au chantier demandé lors du synode diocésain                    
(cf. p 66 des actes du synode).   

Quelques points d’attention vous sont proposés pour une mise en œuvre. 

 
 

POINTS D’ATTENTION : 
 

• Veiller à la répartition géographique (pas tous de la même paroisse),  

• Veiller à appeler des personnes faisant preuve d’écoute, de discernement, de sagesse 

dans la prise de décisions. 

• Remettre une lettre de mission (3 ans) 

• Le fonctionnement pourra être différent selon les secteurs, tenant compte des réalités 

géographiques et humaines. 

• Le CPS pourra être force de proposition pour le choix des référents synodaux D2), pour la 

mise en place d ’une assemblée annuelle (D3), pour une équipe Église Verte (D21), ou 

pour tout autre mouvement indispensable à la vie du secteur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ce Vademecum a été rédigé par l’équipe diocésaine synodalité à la demande du synode diocésain (décret 2). 
Marie-Noëlle et Gilles Saint-Aubin, Véronique Fontaine   
Francesca Bracciano, François Coste, Grégoire Fisson, Franck Gayé, 
Renaud de la Soujeole, Charles-Hervé Tchanga 
 

Toutes vos remarques, contributions pour enrichir ce document sont à envoyer à : 
synode91@eveche-evry.com. 

 

https://evry.catholique.fr/
mailto:synode91@eveche-evry.com

